
  早いもので今年度も残り１か月となりました。発表会が終わり、大舞台を経験して 

またひとつ成長した子どもたち。進級に向けて憧れの“そらぐみさん”になるため 

少しずつ準備中です！残りの日々も思いきり遊び、沢山思い出を作りたいと思います    

 

 

ゆりぐみだより ２０２４．３ 
 

もうすぐそらぐみさん  

「そらぐみさんみたい！」と言われるとやる気スイッチON    

そらぐみさんになるために色んなことを頑張っています      

進級すると新しいことが始まります！ 

日々の様子、頑張っていることなどたくさんのお話の中で 

保護者の方から特に多かったお悩みベスト 3をご紹介します。 

・園ではよく食べるのに家では食べない… 

・トイレトレーニングが進まない… 

・園での出来事をあまり話してくれない（でたらめを話す）… 

みなさん同じような悩みをもたれていますね… 

子どもたちが順調に成長している証拠です！ 

みんなで悩んで、みんなで一緒に子育てを楽しみましょうね‼ 

★送迎時は必ず保護者証をお付けください。 
 

３/４（月） お別れ散歩 

  （お弁当日になるのでご準備お願いします） 

３/２３（土） 卒園式の為、保育はありません 

３/２９（金） 新年度準備の為、保育時間は７：３０～１８：３０です 

  （延長保育はありません） 

３/３０（土） 新年度準備の為、休園日です 

４/１（月） 入園式の為、協力日で保育時間は８：００～１７：００で 

  お弁当持参になります 

どうすれば？ 

食事について🍽 
園では、お友だちと一緒に食べる環境が一番の刺激に 

なっていると思われます。苦手なものも、仲良しのお友だちが 

食べていると、頑張ってみようかな…と負けじと頑張る姿も！ 

〜食べてもらうぞ大作戦〜 

☆少なめに配膳して完食→おかわり！ 

（全部食べた、という自信に繋がります   ） 

☆とても小さくしたものと大きいものを「どっちにする？」と 

子どもに尋ねてみる 

（心理戦で小さい方を食べてくれることも…！笑） 

最近は「そらぐみさんは食べれるらしいで」と言うと 

はりきって食べてくれることもあります（笑） 

お家で効果があった方法があれば是非教えてくださいね       

トイレについて   
1日をパンツで過ごせる子も増えてきましたが、個人差も 

大きいのがトイトレ問題です。大人が焦らず進めたい所です…       

 園では、漏れた時も明るく声を掛けたり励ましたりして 

「漏らす＝悪いこと」にならないように心がけています。 

「おしっこ出る前に教えてね」「漏れたの言えたね」と声を掛け 

どうすればいいのかを分かりやすく伝えています。 

進級に向けてパンツで過ごしたい気持ちも強くなってきています！

お家でもパンツで過ごす時間を作ってみてくださいね。 

お話について   
よく話してくれるけど事実と違う、話を聞いても教えてくれない

（話さない）…この時期は言葉についての悩みもありますよね        

言葉のキャッチボールをするには、言葉を理解することが必要に 

なります。またこの時期は時系列を整理することが難しく、随分前

に経験したことも全て“昨日”になることもよくあります。 

質問をして答えづらそうにしている時は、少し工夫しています      

☆クローズドクエスチョン（はい・いいえで答えられる質問） 

オープンドクエスチョン（自由に答えられる質問） 

など、子どもたちに合わせて聞き方を工夫しています！ 

例：（バナナとリンゴがあったとして） 

・バナナとりんごどっちがいい？（クローズ） 

・何が食べたい？（オープン） 

→まずクローズで聞き、語彙を広げながらオープンに切り替える 

など、様子に合わせて使い分けてみてくださいね       

朝の体操が始まります 

9：00から  の日は園庭で、   の日はプレイルーム or保育室で過ごします。 

9：25には片付けをして朝の体操が始まりますので、朝の準備の時間も 

考慮して、体操に参加できるように登園をお願いします。 

★3月から進級に向けて慣れていくために、朝の体操に参加します！！ 

体操服登園になります 

毎日、体操服での登降園になります。 

体操服の上にスモックを着用してください。 

水筒が必要になります 

水筒は、ヒモ付きで肩から掛けられるもの、自分で開閉して 

飲めるもので用意してください。 

お茶かお水を入れて持ってきてください。 

 

・レゴやブロックで想像しながら作ることが上手になってきました。 

最近では「だだんだん」「剣」「めっちゃ強いやつ」などをよく作って 

います（笑）「これ何？」と聞くと、「スーパー〇〇」とスーパーを 

つけることがブームのようです        

・お気に入りの服やパンツは、「かわいい〜」「いいなぁ！」と見せ合い

（自慢しつつ笑）盛り上がっている子どもたちです   

・自分のことだけでなく、周りのお友だちの様子に気がつくことが 

増えました。「こうするんやで」と教えてあげたり、時には「貸して 

欲しかったん？じゃあ順番にしよか」と言ったりと、まるで先生かの

ように声を掛けてくれたりすることもあります         

個人懇談へのご参加ありがとうございました！ 

〜最近のゆりぐみさん〜 

おねがい・おしらせ 


